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HOpMaMI/I HOTpe6J'IeHI/I$[ MPOIYKTOB

|Haumenosaunue
Gmona . [TuieBrie BEMIECTBA, T.

Brixox, r. |B X v

3aBrpakx

Kamma monounast

Jpyxba ¢ MacioM 150200 3,95 5,27 848 11,31 17,02 22,69| 0,995 1,326] 0,0675 0,09{ 0,1245] 0,166 94,869 126,492 0,423] 0,564 275

Yaii ¢ mookom 150/200( 1,09 1,45 0,94 1,25 13,08 0,488 0,650 0,015 0,02 0,06 0,08 49,05 65,4 0,69 0,92 507
Macro cnuBoyHoe 5/51 0,03 0,03| 4,13] 4,13 0,02 0,000f 0,000 0 0] 0,005 0,005 0,6 0,6 0,01 0,01 119
" [Xne6 muennuHpIi '30/30 2,28 2,28 024 024 14,80 0,000f 0,000 0,033 0,033 0,009 0,009 6 6| 033 0,33 122|
Ooen

Bopuu co cexeit

Karnycroii ¢/cM Ha

kyp. byn 150/200f 1,07 1,42 3,08 4,11 6,75 8,99] 8,033] 10,710 0,027) 0,036] 0,027) 0,036] 17,8635 23,818 0,66 0,88 142

Cocucka orBapHas 60/60| 6,60 6,60| 14,34|" 14,34 0,00 0,00 0,000| 0,000 0,114 0,114 0,09 0,09 21 21 1,08 1,08 405
MakapoHst

OTBapHbIE 100/120] 3,80 4,501 0,501 0,50 19,36 23,20 0,000f 0,000 1,468] 1,7616] 0,025 0,03 8,526 10,2312 0,708] 0,8496 432
Coyc cMeTaHHBIii ¢

TOMATOM 30/30] 1,05 1,05] 5,64 5,64 1,46 1,46 0,045] 0,045 0,011 0,105 0,0027] 0,0027| 26,6265] 26,6265| 0,1392| 0,1392 456
Komnot u3

cyxo(hpyKToB

BHTaMHHH3UPOBAH :

HBIH 150/200 0,42 0,56] 0,00 0,00 20,55 27,40( 0,113 0,150 0,008 0,01 0,008 0,01 42,2775 56,37 3,435 1,58 522
Xned mmueHnyHpIi 30/30| 2,28 228 024] 0,24 14,80 14,80‘ 0,000{ 0,000 0,033 0,033] 0,009] 0,009 6 6 0,33 0,33 122
IMonauuk

ITeueHne caxapHoe 36/48| 225 3,000 290| 3,90 22,30 29,80 0,000] 0,000] 0,0288] 0,0384| 0,018 0,024 10,44 13,92 0,756 1,008 604

150/200 505

Yaii ¢ caxapom




2 neHnb 3

3aBrpax

Kaiwa MonouHas
NIIEHHYHAS C

MacioM 150/200]  6,50] 8,70 8,90| 11,90 28,50 1,034 1,378] 0,1065 0,142 0,132| 0,176] 110,187| 146,916 1,839] 2,452| 271
CrIp TBEpABIi 05.0kt| 1,28 '2,60 1,31] 2,60 0,00 0,00 0,030f 0,030] 0,0015 0,003 0,018] 0,036 45 90 0,045 0,09] 114
Yaii ¢ caxapom 150/200f 0,00 0,00{ 0,00 0,00 11,28 15,04 v" 0,000{ 0,000 0 0 0 0 4,05]. 54| 0,6525 0,87] 505
Xneb nueHuyHpIi 30/30( 2,28 2,28] 0,24 024 14,80 14,80:, 0,000{ 0,000 0,033 0,033] 0,009] 0,009 6 6 0,33 0,33 122
Ooej

Cyn kapr ¢

BEPM.Ha Kyp. i

Oynbone 150200 1,62 2,16 1,71 2,28 11,30 15100 5,000 6,600 0,057 0,076] 0,033 0,044 7,947 10,596 0,513] 0,684| 161
omy6up! JIenussie

¢ coycom Ge. 50/25/50/30) 5,44| 14,90] 6,11 6,52 3,33 3,60 7,100 7,600 0,02 0,02 0,04 0,04 16,81 16,81 0,73 0,73 382
Kaua rpevneras :

pacceinyaras 100/110,| 5,70 6,27 5,23| 5,75 24,70 27,20 0,000{ 0,000 0,138] 0,1518] 0,075| 0,825 1,43 1,573 3,029] 3,3319| 252
Komnot u3 s1610k 150/200] 0,36 0,48| 021 0,28 10,55 14,07} | ¢ 1,950 2,600 0,015 0,02| 0,0075 0,01 11,145 14,86 0,33 0,44|- 521
Xneb nmueHnYHsIH 30/30f 2,28] 2,28] 024| 0,24 14,80 14,8 0,000f 0,000 0,033 0,033 0,009 0,009 6 6 0,33 0,33] 122 '
IMosnanuk

Bynouka ¢

H3KOMOM

"Bechynika" 60/60f 4,86 4,86 3,85 3,85 35,66 35,66f I 0,000{ 0,000 0,08 0,08 0,03 0,03 10,69 10,69 0,63 0,63| 573
Monoxko .

KHIISIYEHOE 15072001 4,19] 5,59] 4,79 6,38 7,56 10,08 0,375 0,500] 0,0225 0,03] 0,1125 0,15] 150,645 200,86 0,1275 0,17 529
Urorosaz i L 0 0l e il - i , ' e -

desn | 1050/1320] 34,51 o 40,04] 162.48| 18839] 15,489] 18,708]  0.1025] 0.5888} 0.466] 1.329] 369.904| 509,705 8,556} 10.0579

3 aenn : :

3aBTpak

Kaira Mmonounas .

PHUCOBAs C MaCIIOM 150/200| 4,71 6,28| 8,58 11,44 27,80 37,07 1,073  1,430| 0,0435 0,058| 0,1155| 0,154 94,8555| 126,474 0,426] 0,568 268
Kaxao ¢ monoxom :

CTYLICHHBIM 150/200| 2,78 3,711 2,87 3,83 18,37 24,491 0,285] 0,380| 0,0225 0,03] 0,1125 0,15] - 91,4025 121,87 0,7275 0,97| 510
Macso cnuBounoe 5/5| 0,03 0,03| 4,13] 4,13 0,02 0,02 0,000{ 0,000 0 0| 0,005 0,005 0,6 0,6 0,01 0,01 119




Xne® TNIIeHUYHBIH 30/30] 2,28 2,28] 024] 0,24 14,80 0,000f 0,000 0,033 0,033] 0,009 0,009 6 6 0,33 0,33 122
OGexn

Cyn ropoxoBslii Ha

KYPUHHOM . i

OynboHe 150/200f 1,03 1,38] 2,65 3,54 4,29 11,409] 15,212 0,045 0,06| 0,0375 0,05 13,9215 18,562 0,486] 0,648| 157
Tedrenu pri6HEE '

C COYCOM 50/30] 442 442 1,03 1,03 4,59 0,155 0,155 0,025] 70,025| 0,015| 0,015 13,83 13,83 0,355 0,355] 360
ITiope

KapToensHoe 120/150| 2,46 3,08 5,09 6,36 11,27 4,080 5,100 0,108 0,135{ 0,0084| 0,105 29,088 36,36 0,912 1,14 441
Kowmnor u3 1610k

C aneabCHHAMU 150/200( 0,32 043| 0,14 0,18 20,88| 5,4001 7,200 0,015 0,02 0 0 11,58 15,44 0,21 0,28| 524
Xne6 nureHAYMbIH 30/301 2,28 2,28 024] 0,24 14,80 0,000f 0,000 0,033 0,033 0,009| 0,009 6 6 0,33 0,33 122
Momanuk

Yaii ¢ caxapom 150/200] 0,00 0,00] 0,00 0,00 11,28 0,000f 0,000 0 0 0 0 4,05 54| 0,6525 0,87| 505
Bnaunuuk ¢

TOBHIOM 75/15| 6,55 1,222 1222 0,071 0,071] 0,1636 0,1636] 115,979 0,76909] 0,76909| 543
4 nenp

3aBTpax

Cy1 MOOUHEI ¢

BEPMULIENBIO 1507200 4,30 5,71f 3,95| 5725 0,068] 0,147| 0,196] 117,417 156,556 0,2805 0,374 180
Yaii ¢ caxapom 150/200f 0,00 0,00 0,001 0,00 0 -0 0 4,05 54| 0,6525 0,87] 505
Macno cnusounoe 5/51 0,03 0,03 4,13| 4,13 0] 0,005 0,005 0,6 0,6 0,01 0,01 119
X1e6 nueHnuHsIit 30/301 2,28 2,28 024 0,24 0,033] 0,009 0,009 6 6 0,33 0,33 122
OGen

Cyn-tope ¢ :

IPEHKAMHU 150/200f 2,95 394 387 5,17 0,1288( 0,1095| 0,1679 69,89 93,178| 0,5565| 0,742] 174
Kotnera msacuas 60/60| 10,75 10,75 10,12 10,12 0,054 0,084| 0,084 8,43 8,43 1,062 1,062 391
Coyc MOMOUHBIH 30/30] 0,71 0,711 236 2,36 0,01] 0,0306] 0,0306| 16,7265 16,7265] 0,0789| 0,0789| 451
Puc

TPUITYIIEHHBIE 100/110( 2,39 2,63 4,06] 4,46 0,022 0,014| 0,0154 3,234 3,5574 0,347 0,3817| 425
Xned mueHuY HpIi 30/30] 228 2,28 024] 024 0,033[ 0,009 0,009 6 6 0,33 0,33] 122




Kucens sromusiii

Komnor u3 " v

cyxo(pyKToB

BHTaMHHH3UPOBaH

HBIA 1502001 0,42 0,56 0,00 0,00 20,87 27,4 0,113 0,150 0,0075 0,01] 0,008 0,01 422775 56,37 1,185 1,58] 522

IMonnunk .

Hanurox u3

HIHMOBHUKA 150/200 0,51 0,68] 0,001 0,00 17,29 23,0 45,001 60,00 0 0] 0,0075 0,01 4,08 4,08] 3,5925 4,79 533

[Tupoxok ¢

MOBHUIOM 60/60 556

5 nenn

3aBTpak .

Kama Monoynas

TLIEHHAs C . .

MacjioM 150/200| 7,47 7,79 7421 9,90 26,93 35,91 1,092 1,456] 10,1425 0,19] 0,1365| 0,2093| 108,546] 144,728] 09075 1,21 282

Macno ciMBoYHoe 5/5| 0,03 0,03] 4,131 4,13 0,02 0,000f 0,000 0 0} 0,005] 0,005 0,6 0,6 0,01 0,01 119

Xneb nimeHuyHpIiR 30/30( 2,28 228| 0,24 024 14,80 14,80 0,000] 0,000 0,033 0,033( 0,009] 0,009 6 6 0,33 0,33f 122

Kodetinprii

HAMUTOK ¢ MOJI 15072001 2,091 2,79 0,03 0,04 14,85 19,80} 0,750 1,00 0,0225 0,03] 0,0525 0,07 85,35 113,8 0,105 0,14 514

O6ex

Cyn

KapTo(eNnbHblif ¢

KJTELIKAMHU 150/200f 0,73 0,97| 1,63 2,18 4,00 4,650 6,28| 0,0345 0,046{ 0,0225 0,03 5,9475 7,93 03075 0,41 160

Tedyrenu msacHeie ¢

COycoM 50/30/50/30) 7,18 7,18| 11,17 11,17 8,54 0,000{ 0,000 0,04 0,04 0,08 0,08 20,08 20,08 1,12 1,12| 400

I'peua . 4 )

pacceinyaras 100/100| 5,70 5,701 523 5,23 4,92 0,000 0,000 0,138 0,138| 0,075 0,075 1,43 1,43 3,029 3,029 252

Kowmnor u3 usioma |

BHTaMUHU3HP. 150/200|] 0,25 0,33] 0,34] 020 16,40 21,87} 021 0,280 0,015 0,02 0 0 6,345 8,46 53775 7,17 526

Xneb mueHuHBIH 30/30| 2,28 2,28 024 0,24 14,80 I4,80: 0,000 0,000 0,033 0,033| 0,009] 0,009 6 6 0,33 0,33| 122

Honnuk

Ileuenre caxaproe 36/48 2.7 3,6] 3,53 4,70 1,008 604
150/200 518




6 neun

3aprpak

Kama monoynas
KyKypy3Hast ¢
MacoM

150/200

4,64

6,18

533

27,81

37,08f

0,975

1,300

10,0615

0,082

0,1305

0,174

95,5965

127,462

0,894

1,192

280

Kodetinprii
HaIMTOK C MOJI

150/200

2,09

2,79

0,03

14,85

19,8

0,750

1,00

0,0225

0,03

0,0525

0,07

85,35

113,8

0,105

0,14

514

Macno ¢nuBouHOE

5/5

0,03

0,03

4,13

4,13

0,02

0,02}

0,000

0,000

0,005

0,005

0,6

0,6

0,01

" 0,01

E)

119

Xne6 mueHnyHpIH

30/30

2,28

2,28

0,24

0,24

14,80

14,30|

0,000

0,000

0,033

0,033

0,009

0,009

6

0,33

0,33

122

Oben

Cyn-mmope ¢
TPEHKAMH Ha
KYPUHHOM
6ynpoHe

150/200

2,95

3,94

10,99

5,778

8,860

0,084

0,112

0,1095

0,146

69,8835

93.178

0,5565

0,742

174

Cocucka OTBapHas

60/60

6,60

6,60

14,34

0,00

0,000

0,000

0,114

0,114

0,09

0,09

21

21

1,08

1,08

405

Coyc MOJIOUHBI

30/30

0,71

0,71

2,36

2,61

0,146

0,146

0,0099

0,01

0,0306

0,0306

16,7265

16,7265

0,0789

0,0789

451

MaxapoHst
OTBapHbIe

100/120

4,50

0,50

19,36

0,000

0,000

1,468

1,7616

0,025

0,03

8,526

10,2312

0,708

0,8496

432

Kowmmnot u3
CyX0(hpyKTOB
BUTAMHHH3UPOBAH
HbIA

150/200

3,80

0,42

0,00

0,00

20,87

0,113

0,150

0,0075

0,01

0,008

0,01

42,2775

56,37

1,185

1,58

Xneb mueHHYHbI

30/30

2,28

0,24

0,24

14,80

14,8

0,000

0,000

0,033

0,033

0,009

0,009

0,33

0,33

Monaunk

Yait ¢ caxapom

1507200

0,00

0,00

0,00

11,28

15,04}

0,000

0,000

4,05

0,6525

0,87

505

IMupoxok
MEYEHBIi ¢
TOBHUIOM

80/80

5,97

0,08

1,09

587

T
a

7 nenn

82905

3aBrpak

Kaura monoynas
PHCORAS C MACIIOM

150/200

27,80

37,07

1,073

1,430

0,0435

0,058

0,1155

0,154

94,8555

126,474

0,426

0,568

268

Kakao ¢ MosiokoM
CTYIIEHHBIM

150/200

18,37

24,49|

0,285

0,380

0,0225

0,03

0,1125

0,15

91,4025

121,87

0,7275

0,97

510




o —

>
Ioapauuk
Cox (ppyKTOBEIi1 150/200f 0,75 1 0,2 0,20 0,15 20,20 3 4 0,015 0,02| 0,015 0,02 10,5 14 0,3 04] 532
Bysouka cnoba 60/60{ 5,06 5,06 332 332 35,74 35,74 0,000 0,000 0,08 0,08 0,03 0,03 945 9,45 0,60 0,60] 584
1 Al 61615] 7521
9 nenp
3aBTpak
MaxkapoHHas
3aNCKAHKA C ) . ) ;
|maciom 100/150{ 5,70] 12,81 5,07 7,60 24,11 36,16 0,52 0,78 0,06 0,09 0,11] 0,165 61,665 92,4975 . 0,79 1,185 309
CalIp TBEpABIH 5/5] 1,28 2,60 1,31 2,60 0,00 0,00{ 0,030( 0,030] 0,0015 0,003] 0,018] 0,036 45 90 0,045 0,091 114
Yait ¢ caxapom 150/2001 0,00 0,001 0,00 0,00 11,28 15,04 0,000] 0,000 0 0 0 0 4,05 54| 0,6525 0,87| 505
X1eb nieHnYHbIH 30/30] 228 2,28 024] 024 14,80 14,80) 0,000] 0,000 0,033 0,033| 0,009 0,009 6 6 0,33 0,33 122
Oben L 0,000
PacconpHuK
JIeHUHIpaACKUit ‘ .
c/em Ha Kyp. Oy 150/200{ 1,25 1,67 3,22 4730 7,66 10,22} 711 9,48 0,054 0,072] 0,033 0,044 8,6925 11,59 0,4845] 0,646| 148
Kornera peiGHas
Jhoburensckas 50/50] 6,24 6,24 1,55 1,56 3,02 3,02} 0,37 0,37 0,03 0,03| 0,035] 0,035 21,24 21,24 0,31 0,31] 357
Coyc MONOYHBIN 30/30] 0,71 0,71] 2,36] 236 2,61 2,61 0,146 0,146] 10,0099 0,01] 0,0306f 0,0306] 16,7265| 16,7265 0,0789| 0,0789| 451
Puc '
MPUITYIIEHHBLH 100/110|] 2,39 2,63 4,06 446 24,03 26,4 0,0001 0,000 0,02 0,022f 0,014| 0,0154 3,234 3,5574 0,347 0,3817| 425
Kommnor u3 s6nok : !
BUTaMHHU3UPOBAH
HBIi 1502001 0,36 048] 021 0,28 10,55 14,07] 1,95 2,60 0,015 0,02] 0,0008 0,01 11,145 14,86 0,33 0,441 521
Xned nineHuyHeI 30/30f 2,28 228| 024 024 14,80 14,80 0,000] 0,000 0,033 0,033] 0,009 0,009 6 6 0,33 0,33] 122
Honauuk
Monoxko . ’ :
KUISYEHOS 150/200] 4,19 559 4,79 6,38 7,56 10,08 0,375 0,500] 0,0225 0,03| 0,1125 0,15| 150,645 200,86] 0,1275 0,17| 529

Ilanemka

34,93




10 aenn

3aprpak

Kama MonouHast

rpeyHeBas ¢
MAacyoM 150/180| 6,87 824 9,79| 11,39 24,67 1,073 1,287 0,144 0,1728] 0,165 0,198 106,326| 127,5912| 2,5845| 3,1014] 263
Yait ¢ MOJIOKOM 150/200 1,09 1,45 094 125 13,08 0,488 0,650 0,015 0,02 0,06 0,08 49,05 65,4 0,69 0,92 507
Macno cnupoyHoe 5/5] 0,03 0,03| 4,13] 4,13 0,02 0,02} 0,000 0,000 0 0 0,005| 0,005 0,6 0,6 0,01 0,01 119
Xneb NnueHnYHEBIH 30/301 2,28 2,28 024 024 14,80 0,000} 0,000 0,033 0,033] 0,009| 0,009 6 0,33 0,33 122
O06ex

Cyn priGHBIF 0/20/200/20( 7,40 9,87 3,04] 4,05 12,66 23,691 31,588| 0,1425| 0,19 0,102| 0,136] 31,4055 41,874 12675 1,69] 165
ITnoB ¢ Kypoit 160/190]° 10,03 11,91] 10,00f 11,87 27,76 0,305 0,362| 0,01523| 0,01801| 0,0457| 0,0543 14,15 16,801| 0,70095] 0,83238| 416
KommoT u3 ustoma

BUTAMHHU3HUD. 150/200( 0,25 0,33 0,34| 0,20 16,40 21,87 0,21 0,280 0,015 0,02 0 0 6,345 8,46 5,3775 7,17) 526
Xie6 niueHHYHbIH 30/30] 2,28 2,28| 024(. 0,24 14,80 14,8 0,000f 0,000 0,033 0,033] 0,009] 0,009 6 6 0,33 0,33 122
Honguuk ) =

Yaii ¢ caxapom 150/200 0,00 0,00 0,00 0,00 11,28 15,0 0,000] 0,000 0 0 0 0 4,05 54| 0,6525 0,87 505
[TpsiHKKK 603

50/50

nen

Urorosa Q
nepuox

19142

mepwog

Copep:ranne

B,K,Y B mMeHIo 32

nepuoa B % ot :
KKKAJL. 2,56 2,90 3,11 3,11 14,82 15,08} .

MpumepHoe AeCATUQHEBHOE MEHIO COCTaBNEHO Ha OCHOBE "CBOOpHMKa TEXHONOMMYECKUX HOPMATUBOB, peLenTyp Bntog v KYNNHapPHbIX nagenun ans

[OOLLKOINbHbIX OpraHn3aunii n AeTCKUX 0300POBUTENBHBIX YUPEXOEHNN.

I".A. BarHepa". ypanpcxmﬁ pervoHanbHbI LEHTP NUTaHus, cocTasutenu:npod. MNepesanos A.f., goueHT Koposka J1.C., KawwuHa E.B.

2012ron." MepMckas rocyaapcTeeHHas MeauuUmHckas akagemus M. Akagemuka




	‎C:\Users\Svetlana\Downloads\attachments\меню д 001.jpg‎
	‎C:\Users\Svetlana\Downloads\attachments\меню дней 001.jpg‎
	‎C:\Users\Svetlana\Downloads\attachments\меню прод 001.jpg‎
	‎C:\Users\Svetlana\Downloads\attachments\прод2 001.jpg‎
	‎C:\Users\Svetlana\Downloads\attachments\прод3 001.jpg‎
	‎C:\Users\Svetlana\Downloads\attachments\прод4 001.jpg‎
	‎C:\Users\Svetlana\Downloads\attachments\прод5 001.jpg‎
	‎C:\Users\Svetlana\Downloads\attachments\прод7 001.jpg‎
	‎C:\Users\Svetlana\Downloads\attachments\прод8 001.jpg‎

