MpumepHoe aecaTnaHeBHOe MeHI0 ropavero nutaHua (1-4 Knaccbl)

' Bbixo, KanopuitHo
OHun Ne peuen HaumeHoBaHue 6nt0aa A LieHa P benku HKupobl Yrnesogpl
6n0pa, r CTb
Oenb 1
3aBTpak 220 Kawa mono4yHasa c macaom 180 28,09 216,18 7,57 7,71 29,1
573 Xneb 50 9,27 58,50 1,90 0,20 12,30
82 DpyKTbI CBEXKME 100 52,27 44 0,4 0,4 10,4
462 Kakao ¢ monokom 200 21,88 118,3 2.5 0,4 26
530 111,51 436,98 12,37 8,71 77,8
[eHb 2
3aBTpak 372 Kotneta u3 Kypbl 90 58,49 255,86 16,2 9,64 8,36
MaKapoHbl OTBapHbIe €
256 P P 150 17,01 184,5 5,55 4,95 32,03
Macaom
149 Osowu 60 9,72 0,4 0,1 0,85 1,4
573 Xneb 50 9,27 58,50 1,90 0,20 12,30
495 KomnoTt u3 ¢/¢ 200 17,02 110 0,6 0,1 20,1
550 111,51 609,26 24,35 15,74 74,19
[eHb 3
3 3 Kypa, TyleHas B coyce ¢ 100
aBTpakK 67 TORETEA 49,98 205 135 15,5 31,
386  |Pvc npunywenHiii 150 18,23 204,6 3,69 5,4 29,4
457  |Haii c caxapom 200 21,87 60 0,1 0 15
573 Xneb 50 9,27 58,50 1,90 0,20 12,30
149 Osouwum 60 12,16 66,9 0,9 5,4 2
560 111,51 595 20,09 26,5 61,8
[eHb 4
3aBTpak 26 Canart 13 CBEK/bl 0TBAPHOIA 60 12,16 45,5 0,8 3,08 3,8
328 Xapkoe no-gomaiuHemy 200 68,21 307 18,8 14,3 25,8
H
496 anuToK M3 LUMMOBHUKA 200 21,87 78 0,67 0,27 18,3
573 Xneb6 50 9,27 58,50 1,90 0,20 12,30
510 111,51 489 22,17 17,85 60,2
[eHb 5
3aBTpak 220 Kawa monouyHasa ¢ maciom 180 28,09 216,18 7,57 7,71 29,1
573 Xneb 50 9,27 58,50 1,90 0,20 12,30
535/529 |MMPOMKOK C MACOM, PUCOM 70 35,61 236,87 10,01 9,1 28,81
501 Cok dppyKTOBBINA 200 38,54 86 1 20,2 3,8
500 111,51 597,55 20,48 37,21 74,01
[eHb 6
3aBTpak 213 Kawa rpeyHeBan Ha MOIOKe 180 42,54 283 8,92 7,68 32,2
573 Xneb 50 7,29 82 2,6 0,2 17,2
457 Yaii ¢ caxapom 200 21,87 60 0,1 0 15
82 PpPYKThI CBEXUE 100 39,81 45 0,4 0,4 10,4
530 111,51 470 12,02 8,28 74,8
[eHb 7
3aBTpak 9 Osowwu 60 12,16 66,9 0,9 5,4 2
307 KoTneta pbi6Has 90 48,32 108,9 7,8 4,8 8,6




377 Mope KapTodenbHoe 150 21,87 138 3,15 6,6 16,35
573 Xneb 35 7,29 82 2,6 0,2 17,2
495 Komnot u3 c/¢ 200 21,87 110 0,5 0 27
535 111,51 505,8 14,95 17 71,15
[eHb
3aBTpakK 333 Fony6ubl neHusble 100 58,33 173 11 12,4 4
386 Puc npunyuweH ¢ maciom 150 18,23 204,6 3,69 5,4 29,4
410 CoyC CMETaHHbI# C TOMaToMm 30 5,78 60,81 2,45 2,91 1
573  [Xneb 35 7,29 82 2,6 0,2 17,2
45 | OMNGTHSG/ORyKTES 200 21,88 110 0,6 0,1 20,1
BUTaMMUHU3UPOB.
515 111,51 630,41 20,34 21,01 11,7
) [eHb
3aBTpak 330 Mnos n3 nTuLbl 200 44,35 597,68 19,65 17,75 89,66
573 Xneb 40 7,29 82 2,6 0,2 17,2
459 Yait c IMMOHOM 200 21,87 40 0,3 0,1 9,5
531/529 |BaTpyLiKa C TBOPOrom 60 38,00 192,37 7,92 2,8 21,7
500 111,51 912,05 30,47 20,85 138,06
3aBTpakK 100 |Cyn-niope c rpexkamm 98,9 2,15 6,88 6,88
9 Canat oBoLHOM 66,9 0,9 5,4 5
573  [Xneb 70,2 2,28 0,2 14,76
501 [CoK dppyKTOBbIM 86 1 20,2 3,8
6,33 32,68 27,44
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MpumepHoe paecaTaHEeBHOE MeHI0 ropayero nutaHua (1-4 knaccol) - OB3

Bbixo, 7
OHu Ne peuen HaumeHoBaHue 61043 = LieHa HEERANG Benku Hupbl Yrnesogbl
6noaa, r CTb
[eHb 1
3aBTpakK 220 Kawa monouyHasa ¢ macnom 180 28,09 216,18 7,57 771 29,1
573 Xneb 50 9,27 58,50 1,90 0,20 12,30
82 PpyKTbI CBEXKMUE 100 52,27 44 0,4 0,4 10,4
462 Kakao ¢ monokom 200 21,88 118,3 2.5 0,4 26
530 111,51 436,98 12,37 8,71 77,8
Mepekyc | 531/529 |BaTpyLluka C TBOPOrom 60 20,23 192,37 7,92 6,16 26,44
484 Kucenb AarogHbii 200 21,87 60 0 0 15
260 42,10 252,37 7,92 6,16 41,44
[eHb 2
3aBTpak 372 KoTneta us Kypbl 90 58,49 255,86 16,2 9,64 8,36
M
gg. [0 PORSlGIRABHRIGS 150 17,01 184,5 5,55 4,95 32,03
Macaom
149 Osowu 60 9,72 0,4 0,1 0,85 14
573 Xneb 50 9,27 58,50 1,90 0,20 12,30
495 Komnort u3 ¢/ 200 17,02 110 0,6 0,1 20,1
550 111,51 609,26 24,35 15,74 74,19
Mepekyc | 535/529 [MMPOMKOK C MACOM, PUCOM 60 26,74 236,87 10,01 91 28,81
496 HanuToK M3 LWKMNOBHUKA 200 15,36 78 0,67 0,27 18,3
260 42,10 314,87 10,68 9,37 47,11
[eHb 3
Kypa, TyweHas B coyce ¢ 100
3aBTpak 367 TOMATOM 49,98 205 13,5 15,5 3,1
386  |PvC npunyLieHHbIil 150 18,23 204,6 3,69 54 29,4
457  [Yaii c caxapom 200 21,87 60 0,1 0 15
573 Xneb 50 9,27 58,50 1,90 0,20 12,30
149 Osowm 60 12,16 66,9 0,9 5,4 2
560 111,51 595 20,09 26,5 61,8
Mepekyc 63 Bytepbpog c cbipom 35 23,86 123 S 8,1 7.4
459 Yait ¢ AMMOHOM 200 18,24 40 0,3 0,1 9,5
235 42,10 163 53 8,2 16,9
Oexb 4
3aBTpak 26 Canart 13 CBeK/ibl OTBapHOM 60 12,16 45,5 0,8 3,08 3,8
328 |’Kapkoe no-gomaluHemy 200 68,21 307 18,8 14,3 25,8
496 Hanutok 13 wunosHuka 200 21,87 78 0,67 0,27 18,3
573 Xneb 50 9,27 58,50 1,90 0,20 12,30
510 111,52 489 22,47 17,85 60,2
Mepekyc 542 bynouka pomalwHas 50 17,79 189 4,2 6,7 27,8
501 CoK dpyKTOBbLIN 200 24,31 86 1 0,2 20,2
250 42,10 275 5,2 6,9 48
[eHb 5
3aBTpak 220 Kawa monoyHasa ¢ macnom 180 28,09 216,18 71,57 Lyl 29,1
573 Xneb 50 9,27 58,50 1,90 0,20 12,30
535/529 |MUPOKOK C MACOM, PUCOM 70 35,61 236,87 10,01 9,1 28,81
501 Cok dppyKTOBbIN 200 38,54 86 1 20,2 3,8
500 111;51 597,55 20,48 37,21 74,01
MNepekyc 538 LLlaHeXKa HanmeHanA 50 29,95 139 3,8 3,4 23,2




457  |Yait c caxapom 200 12,15 60 0,1 0 15
250 42,10 199 3,9 3,4 38,2
[eHb 6
3aBTpakK 213 Kawa rpeyHeBas Ha MONOKe 180 42,54 283 8,92 7,68 322
573 Xneb 50 7,29 82 2,6 0,2 17,2
457 Yait c caxapom 200 21,87 60 0,1 0 15
82 ®pykTbl CBEXME (1610KM) 100 39,81 45 0,4 0,4 10,4
530 111,51 470 12,02 8,28 74,8
MNMepekyc 542 Bynouka gomatuHas 50 20,23 194,2 3,75 6,5 30,17
484 Kucenb arogHbiv 200 21,87 154 0 0 15
250 42,10 348,2 3,75 6,5 45,17
Oexb 7
3aBTpak 9 Osowm 60 12,16 66,9 0,9 5,4 2
307 Kotneta pbibHas 90 48,32 108,9 7.8 4,8 8,6
377 Miope KapTodensHoe 150 21,87 138 3,15 6,6 16,35
573 Xneb 35 7,29 82 2,6 0,2 17,2
495 Komnot us ¢/ 200 21,87 110 0,5 0 27
535 111,51 505,8 14,95 17 71,15
Mepekyc 63 Bytepbpog, c cbipom 35 20,23 123 5 8,1 7,4
459 Yali c AMMOHOM 200 21,87 40 0,3 0,1 9,5
235 42,10 163 5,3 8,2 16,9
OeHb 8
3aBTpak 333 rony6ubl neHuBbIe 100 58,33 173 11 12,4 4
386 Puc npunyLLeH ¢ macaom 150 18,23 204,6 3,69 5,4 29,4
410 CoyC CMETaHHbI C TOMaTOM 30 5,78 60,81 2,45 2,91 1
573 Xneb 35 7,29 82 2,6 0,2 17,2
Ko
495 MITGR G BRRTge 200 21,88 110 0,6 01 20,1
BUTAMUHWU3UPOB.
515 111,51 630,41 20,34 21,01 71,7
Mepekyc | 529/535 [MupoxKok ¢ pbiboit 60 20,23 158,62 5,97 4,56 23,52
459 Yai ¢ AMMOHOM 200 21,87 61,6 0,1 0 15,3
260 42,10 220,22 6,07 4,56 38,82
Oexb 9
3aBTpak 330 Mnos u3 nTuLbI 200 44,35 597,68 19,65 17,75 89,66
573 Xneb 40 7,29 82 2,6 0,2 17,2
459 Yaii c AMMOHOM 200 21,87 40 0,3 0,1 9,5
531/529 |BarpyLuKa C TBOPOrom 60 38,00 192,37 7,92 2,8 21,7
500 111,51 912,05 30,47 20,85 138,06
MNepekyc 63 ByTepbpos ¢ cbipom a5 20,23 123 5 8,1 7,4
484 Kucenb arogHbin 200 21,87 154 0,1 0 38,3
235 42,10 277 5,1 8,1 45,7
Jexb 10
3aBTpakK 100 Cyn-ntope ¢ rpeHkamu 215 38,76 98,9 2,15 6,88 6,88
9 Canart oBOLHON 100 26,92 66,9 0,9 5,4 2
573 Xneb 40 7,29 70,2 2,28 0,2 14,76
501 Cok dppyKTOBbLIV 200 38,54 86 1 20,2 3,8
555 111,51 322 6,33 32,68 27,44
Mepekyc | 535/529 |MMPOKOK C MACOM, pUCOM ] 6.7 236,87 10,01 9,1 28,81
496 HanutoK 13 WrnoBHWKa / 97 0,7 0.3 22,8
’ 333,87 10,71 9.4 51,61
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MpumepHoe pecaTupaHeBHOE MeHIO ropsayero nuTaHus (5-11 knaccbi)

B K "
[OHun Ne peuen HaumeHoBaHue 6aoaa s LleHa SEIEMHER benku Hupbl Yrnesonbl
6nwopa, r CTb
[eHb 1
3aBTpak 220 Kawa monoyHas ¢ machom 200 41,60 240,2 8,41 8,57 32,33
573 Xneb 50 9,27 58,50 1,90 0,20 12,30
82 DpyKTbI CBEXKME 100 52,27 44 0,4 0,4 10,4
462 Kakao ¢ mosokom 200 21,89 118,3 2,5 0,4 26
550 125,03 461 13,21 9,57 81,03
[eHb 2
3aBTpak 372 KoTtneta 13 Kypbl 100 65,00 284,3 18 10,7 9,3
MakapoHsbl oTBa (
256 P PERE 180 20,42 221,4 6,7 5,9 38,4
Maciom
149 Osowm 100 13,32 0,7 0,2 1,4 2,3
573 Xneb 50 9,27 58,50 1,90 0,20 12,30
495 Komnot us ¢/ 200 17,02 110 0,6 0,1 20,1
630 125,03 674,9 27,4 18,3 82,4
[eHb 3
Kypa, TyweHas B coyce ¢ 120
3aBTpakK 367 TR 59,92 246 15,96 18,6 3,72
386  |Pvc npunywienHbii 180 21,80 245,52 4,43 6,5 35,28
457  |Yait c caxapom 200 21,87 60 0,1 0 15
573 Xneb 50 9,27 58,50 1,90 0,20 12,30
149 Osowu 100 12,17 66,9 0,9 5,4 2
650 125,03 676,92 23,29 30,7 68,3
JeHb 4
3aBTpaK 26 Canar 13 cBeKbl OTBApPHONA 100 20,26 45,5 0,8 3,08 3,8
328 Xapkoe no-gomatuHemy 200 68,21 307 18,8 14,3 25,8
496 HanuTok u3 wunoeHuka 200 27.28 78 0,67 0,27 18,3
573 Xneb 50 9,28 58,50 1,90 0,20 12,30
550 125,03 489 22,17 17,85 60,2
[eHb 5
3aBTpakK 220 Kawa mosnoyHas ¢ macaom 230 41,60 216,18 7:57 271 29,1
573 Xneb 50 9,28 58,50 1,90 0,20 12,30
535/529 [[TMPOKOK C MACOM, pUCOM 70 35,61 236,87 10,01 9,1 28,81
501 Cok ¢pyKTOBbBIN 200 38,54 86 1 20,2 3,8
550 125,03 597,55 20,48 37,21 74,01
[eHb 6
3aBTpak 213 Kawa rpeuHesan Ha MOI0Ke 200 47,24 283 8,92 7,68 32,2
573 Xneb 50 9,27 82 2,6 0,2 17,2
457 Yait c caxapom 200 21,87 60 0,1 0 15
82 PpPYKTbl CBEXNE 100 46,65 45 0,4 0,4 10,4
550 125,03 470 12,02 8,28 74.8
LeHb 7
3aBTpak 9 Osowu 100 20,26 66,9 0,9 5,4 2
307 KoTneta pbibHan 100 48,32 108,9 7,8 4,8 8,6




377 Mope kapTodenbHoe 180 27,28 138 3:15 6,6 16,35
573 Xneb 35 7,29 82 2,6 0,2 17,2
495 Komnot u3 ¢/¢ 200 21,88 110 0,5 0 27
615 125,03 505,8 14,95 17 71,15
[eHb
3aBTpaK 333 Fonybubl neHuBble 100 58,33 173 11 12,4 4
386 Puc npunyuweH ¢ machom 200 31,75 204,6 3,69 5,4 29,4
410 Coyc CMEeTaHHbIN C TOMaToM 30 5,78 60,81 2,45 2,91 1
573 Xneb 35 7,29 82 2,6 0,2 17,2
ggp  [LORHOTMRGHRYETIR 200 21,88 110 0,6 0,1 20,1
BUTaMUHU3NPOB.
565 125,03 630,41 20,34 21,01 7.7
[eHb
3aBTpaK 330 Mnos 13 NTULbI 250 57,87 597,68 19,65 17,75 89,66
573  |Xneb 82 2,6 0,2 17,2
459 Yai1 c iMMmoHOM 40 0,3 0,1 9,5
531/529 [BaTpyLuKa c TBOpOrom 192,37 7,92 2,8 21,7
912,05 30,47 20,85 138,06
3aBTpak 100  [Cyn-niope ¢ rpeHkamu 98,9 2,15 6,88 6,88
9 Canar oBOLHOM 66,9 0,9 5,4 2
573 Xneb 70,2 2,28 0,2 14,76
501 Cok ¢ppyKTOBBIN 86 1 20,2 3,8
6,33 32,68 27,44
CornacosaHo:
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MpumepHoe paecaTuaHEeBHOE MEHIO ropsaYero nutaHma (5-11 knaccbi)-OB3

B K 7
OHun Ne peuen HanmeHoBaHue 61043 e UeHa AR benku Mupbl | Yrnesogpl
6noma, r CTb
[eHb
3aBTpak 220 Kawa monouHasa c macniom 200 41,60 240,2 8,41 8,57 32,33
573 Xneb 50 9,28 58,50 1,90 0,20 12,30
462 Kakao ¢ monokom 200 21,88 118,3 2,5 0,4 26
Mepekyc 82 DpyKTbI CBEXKUE 100 52,27 44 0,4 0,4 10,4
550 125,03 461 13,21 9,57 81,03
[eHb
3aBTpak 372 Kotneta us Kypsbl 100 65,00 284,3 18 10,7 9,3
M
256 Ak 180 20,42 221,4 57 5,9 38,4
Macnom
149 Osowu 100 13,32 0,7 0,2 14 2,3
573 Xneb 50 9,28 58,50 1,90 0,20 12,30
495 Komnot 13 ¢/ 200 17,01 110 0,6 0,1 20,1
Mepekyc 63 ByTepbpos c cbipom 35 23,86 123 5 8,1 7,4
459 Yait 200 18,23 40 0,3 0,1 9,5
865 167,12 837,9 32,7 26,5 99,3
[eHb
Kypa, TyleHas B coyce ¢ 120
3aBTpak 367 Sl 59,92 246 15,96 18,6 3,72
386  |PvC MpunyLienHbiit 180 21,80 245,52 4,43 6,5 35,28
457  |Hait c caxapom 200 21,87 60 0,1 0 15
573 Xneb 50 9,28 58,50 1,90 0,20 12,30
149 Osouu 100 12,16 66,9 0,9 5,4 2
Mepekyc 542 Bynouka gomaluHsaa 50 16,16 189 4,2 6,7 27,8
459 Yait 200 16,56 40 0,3 0,1 9.5
900 157,75 905,92 27,79 37,5 105,6
[eHb
3aBTpak 26 Canar 13 CBEK/bl OTBapPHOW 100 20,26 45,5 0,8 3,08 3,8
328 Kapkoe no-gomatuHemy 200 68,21 307 18,8 14,3 25,8
496 HanuTok 13 WunoeHuka 200 2728 78 0,67 0,27 18,3
573 Xneb 50 9,28 58,50 1,90 0,20 12,30
Mepekyc 63 Bytepbpog, ¢ cbipom 35 21,67 123 5 8,1 7,4
459 Yai 200 16,56 40 0,3 0,1 9,5
785 163,26 652 27,47 26,05 77,1
[eHb
3aBTpak 220 Kala mono4dHas c macnom 230 41,60 216,18 7,57 7,71 29,1
573 Xneb6 50 9,28 58,50 1,90 0,20 12,30
535/529 |UPOMKOK C MACOM, pUcom 70 35,61 236,87 10,01 9,1 28,81
459  [Yaii 200 18,23 40 0,3 0,1 9,5




Mepekyc | 501  |Cok dpykrosblii 200 35,00 86 1 20,2 3,8
750 139,72 637,55 20,78 37,31 33,51
[eHb 6
3asTpak 213 Kawa rpeyHeBas Ha MOJiOKe 200 47,24 283 8,92 7,68 32,2
573 Xneb 50 9,28 82 2,6 0,2 17,2
457 Yait c caxapom 200 21,87 60 0,1 0 15
MNepexyc 82 PpyKTbI CBEMXME 100 46,64 45 0,4 0,4 10,4
550 125,03 470 12,02 8,28 74,8
OeHb 7
3aBTpaK 9 Osoluu 100 20,26 66,9 0,9 54 2
307 KoTneta pbibHas 100 48,32 108,9 7,8 4,8 8,6
377 Miope KapTodenbHoe 180 27,28 138 315 6,6 16,35
573 Xneb 35 7,29 82 2,6 0,2 17,2
495 Komnot u3 c/¢ 200 21,88 110 0,5 0 27
Mepekyc 542 bynoyka gomawiHas 50 16,16 189 4,2 6,7 27,8
459 Yai 200 16,56 40 0,3 0,1 9,5
865 157,75 734,8 19,45 23,8 108,45
OeHb 8
3aBTpak 333 Fony6ubl ieHunBblE 100 58,33 173 11 12,4 4
386 Puc npunyweH ¢ maciom 200 31,75 204,6 3,69 54 29,4
410 Coyc cMeTaHHbIW ¢ TOMaTom 30 5,78 60,81 2,45 2,91 1
573 Xneb 35 7,29 82 2,6 0,2 17,2
K
gug  |ANOT S G/pyiTaR 200 21,38 110 0,6 0,1 20,1
BUTaMWHWU3UPOB.
Mepekyc 63 Bytepbpog c coipom 35 21,67 123 5 8,1 7,4
459 Yai 200 16,56 40 0,3 0,1 9,5
800 163,26 793,41 25,64 29,21 88,6
OeHb 9
3aBTpak 330 MnoB u3 NTuLbl 250 57,87 597,68 19,65 17,75 89,66
573 Xneb 40 7,29 82 2,6 0,2 17,2
459 Yali ¢ AMuMoHOM 200 21,87 40 0,3 0,1 9,5
459 Yai 200 19,86 40 0,3 0,1 9,5
531/529 |BatpyLwiKa c TBOPOrom 60 34,51 192,37 7,92 2,8 217
750 141,4 952,05 30,77 20,95 147,56
OerHb 10
3aBTpak 100 Cyn-ntope ¢ rpeHkamu 200 38,77 98,9 2,15 6,88 6,88
9 Canat 0BOLLHOA 150 40,43 66,9 0,9 5,4 2
573 Xneb 40 7,29 70,2 2,28 0,2 14,76
501 Cok GpyKTOBbIN 86 1 20,2 3,8
322 6,33 32,68 27,44
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