




                                            ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

                              к учебному плану начального общего образования  

Учебный план является нормативно – управленческим документом и 

составлен на основе следующих нормативно-правовых и организационных 

документов:  

1. Федеральный закон от 29.12. 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в РФ». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (утвержден Приказом Министерства просвещения РФ от 

31.05.2021 г №286). 

 3. Федеральная основная образовательная программа начального общего 

образования (утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 16 

ноября 2022 г. № 992).  

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 № 253 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»  

5.Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29 

декабря 2010 года №189 об утверждении СанПиН 2.4.2.№ 2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях».  

6. Письмом Министерства образования и науки России от 25.05.2015 № 08-

761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»;  

За основу учебного плана начального общего образования с/п 

«Рассоленковская СОШ» на 2026-2027 учебный год взят учебный план ФОП 

НОО. Он фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам.  

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе 

учебного материала, формировании перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. Содержание образования при 

получении начального общего образования реализуется преимущественно за 

счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 



Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ 

начального общего образования различного уровня сложности и 

направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся.  

Учебный план составлен с учётом работы школы в режиме 5-дневной 

учебной недели в 1 - 4 классах и состоит из: учебного плана ФГОС НОО  

«Школы России». Особенности и специфика образовательного учреждения 

Начальное общее образование обеспечивает воспитание и развитие 

обучающихся, овладение ими навыками чтения, письма, счета, основными 

умениями и навыками учебной деятельности, элементами теоретического 

мышления, простейшими навыками самоконтроля учебных действий, 

культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа 

жизни. Начальное образование является базой для получения основного 

общего образования. В соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами на ступени начального общего образования 

осуществляется:  

 становление основ гражданской идентичности и мировоззрения 

обучающихся;  

 формирование основ умения учиться и способности к организации своей 

деятельности – умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной 

деятельности, планировать свою деятельность, осуществлять ее контроль и 

оценку, взаимодействовать с педагогом и сверстниками в учебном процессе; 

 духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, 

предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных 

установок, национальных ценностей; 

  укрепление физического и духовного здоровья обучающихся.  

Школа ориентируется на становление личностных характеристик 

выпускника, с этой целью разрабатывает «портрет выпускника начальной 

школы». Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 

календарных дней и дополнительные недельные каникулы в третьей 

четверти для 1-х классов, летом — 12 недель. Учебный план ориентирован на 

5-дневную учебную неделю.  

В 1-м классе предусмотрен «ступенчатый» режим обучения: - в сентябре-

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, -в ноябре-декабре – по 4 

урока по 35 минут каждый, -в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый 



(п. 10.10. СанПиН 2.4.2.2821-10). Объем максимальной допустимой нагрузки 

в течение дня составляет для обучающихся 1х классов 4 урока и 1 раз в 

неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; во 2-4 классах уроки по 

40 минут. Предельно допустимая аудиторная недельная нагрузка в 

соответствии с СанПин в академических часах при 5-дневной неделе для: 

 1-х классов – не более 21 ч.,  

2-4 классов – не более 23 ч.  

Учебная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

составляет для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков. Школа работает в одну 

смену. Учебный план сохраняет номенклатуру предметов, определенных 

Базисным Учебным планом и количество часов на обязательную часть. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлялся 

родителями (законными представителями) учащихся и зафиксирован 

протоколами родительских собраний и письменными заявлениями 

родителей. На основании произведённого выбора сформированы группы 

учащихся. Решение о количестве учебных групп принималось с учётом 

необходимости предоставления обучающимся возможности изучения 

выбранного модуля. В результате проведенного анкетирования в 2026-2027 

учебном году в рамках курса ОРКСЭ будет изучаться курс «Основы светской 

этики». Промежуточная аттестация обучающихся 2 - 4 классов проводится в 

соответствии с действующим в школе Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по программам начального общего образования с 17.05.2027 г. 

по 21.05.2027 г.  

 

 

1 уровень 

класс предмет сроки форма 

 

     2-4 

Русский язык 17.05.2027г. 

21.05.2027г. 

Диктант с 

грамматическим 

заданем 

Математика  17.05.2027г. 

21.05.2027г. 

Контрольная 

работа 

По остальным предметам допускается проведение промежуточной 

аттестации в форме простого выставления среднегодовой отметки по 

результатам четвертой или полугодовой аттестации.  

                                      ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

                      к учебному плану основного общего образования  

Учебный план является нормативно – управленческим документом и 

составлен на основе следующих нормативно-правовых и организационных 

документов: 



 1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании 

вРФ».  

2. Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. N 371-ФЗ "О внесении 

изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" 

и статьей 1 Федерального закона "Об обязательных требованиях в 

Российской Федерации" (далее - Федеральный закон N 371-ФЗ) введены 

единые для Российской Федерации федеральные основные образовательные 

программы, которые разрабатываются и утверждаются Минпросвещения 

России.  

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования».  

4. Приказ Министерства Просвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования», 

 5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 года №28 об утверждении СанПиН 2.4.3648 -20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 года №2 об утверждении СанПиН 1.2.3685 -21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и(или) безвредности 

для человека факторов среды обитания».  

7. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 10 

июля 2015 года №26 об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 

«Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в организациях, осуществляющих образовательную деятельность 

по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ОВЗ».  

8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013г №1015 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального, общего, основного общего и 

среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями).  

9. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2022 года № 

253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 



образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования».  

10. Приказ Министерства образования и Науки Пермского края от 

18.07.2014г №СЭД-26-01-04-627 «Об утверждении Порядка регламентации и 

оформления отношений государственной и муниципальной образовательной 

организации и родителей (законных представителей) обучающихя, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части 

организации обучения на дому» (с изменениями и дополнениями) 

11. Приказ Министерства образования и науки РФ от 20 мая 2020 года № 254 

«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки РФ от 28 декабря 2018 года № 345 ».  

10. Устав и локальные нормативные акты МБОУ «СОШ № 16 с УИОП» 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 

16 с углублённым изучением отдельных предметов" с/п «Рассоленковская 

СОШ» (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 16 с углублённым изучением отдельных 

предметов", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. Учебный год в 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 16 с углублённым изучением отдельных 

предметов» с/п «Рассоленковская СОШ»начинается 01.09.2026 г.  и 

заканчивается 27.05.2027. Продолжительность учебного года в 5-9 классах 

составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 5-9 классов 



проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. Максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29 

часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. Школа 

работает в одну смену. Учебный план состоит из двух частей — 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. В 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 16 с углублённым изучением отдельных 

предметов" языком обучения является русский язык. В связи с поэтапным 

переходом на новую программу по учебному предмету «История» в 

2026/2027 учебному году 5-8 классы изучают данный предмет в объеме 3 

часа в неделю, 9 класс в объеме 2 часа в неделю. В части предмета 

обществознание в 2026/2027 учебному году 5-8 классы не изучают данный 

предмет, 9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. Уменьшено количество 

часов в 5 кл. по иностранному языку в количестве 2-х часов. Промежуточная 

аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная 

аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной 

части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 16 с углублённым изучением отдельных 

предметов".  

Класс Предмет Форма 

5 Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 



Математика Контрольная работа 

6 Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Математика Контрольная работа 

7 Русский язык  

Тест в формате ГИА 

 
Математика 

Экзамен по предмету 

по выбору 

8 Русский язык  

Тест в формате ГИА 

 
Математика 

Экзамен по предмету 

по выбору 

   Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

основной образовательной программы основного общего образования 

составляет 5 лет.  
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