
 Пояснительная записка 

 к учебному плану ООП начального общего образования 

 МБОУ «СОШ № 16 с УИОП » на 2024/2025 уч. год 

(ул. Быстрых, 29) 

 Учебный план  разработан  на основе следующих нормативно — 

правовых документов: 

- Федеральный   закон   от    29.12.2012    №   273-ФЗ   «Об   

образовании в Российской Федерации» (с изменениями);  

-   Федеральный закон от 24.09.2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»; 

- Фeдepальный государственный образовательный стандарт 

начального общего    образования,    утверждённый    приказом    

Минобрнауки     России от 06.10.2009 № 373, в редакции приказа 

Минобрнауки России  от 11.12.2020  №712; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 г. № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 12 июля 2023 г., 

регистрационный № 74229); 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка   организации   и   осуществления   образовательной    

деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021  №286 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»;   

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 №115  «Об 



утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- Приказ   Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 № 254 «Об 

утверждении  федерального перечня учебников, допущенных  к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- Приказ   Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699   «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации  

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

-  Постановление  Главного   государственного   санитарного   

врача   РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил CП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические   требования   к   

организациям    воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Постановление  Главного   государственного   санитарного   врача   

РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждение санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки РФ от 22.08.2012 № 08-

250  «О введении учебного курса ОРКСЭ»; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 

21.04.2014г. № 08-516 «О реализации курса ОРКСЭ»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 11.03.2016 № 

ВК-452-07 «О введении ФГОСНОО ОВЗ»; 



- Устав школы МБОУ «СОШ 16 с УИОП» и локальные 

нормативные акты.  

   В  начальной школе функционирует 11  общеобразовательных классов. 

Обучение в 1 –х классах осуществляется по обновленному федеральному 

государственному образовательному стандарту. Учебный план для 2-4–х 

классов   соответствует требованиям ФГОС второго  поколения. 

 Объем учебной нагрузки в начальной школе соответствует пятидневной 

учебной неделе и не превышает предельно-допустимого уровня. Учебный год  

в первом классе  33 недели, в остальных классах - 34 учебные недели. В 

середине третьей четверти в целях сохранения здоровья первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы. Продолжительность 

урока для первого класса осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии (сентябрь, октябрь – по 3 урока в день 

по 35 минут; ноябрь, декабрь  - по 4 урока по 35 минут каждый); во втором 

полугодии (январь-май) по 4 урока по 40 минут каждый.  В связи с 

организацией подвоза обучающихся из  отдаленных микрорайонов частного 

сектора и двухсменным режимом работы,  на основании пункта 10.9. СанПиН  

2.4.2. 2821- 10 устанавливается продолжительность урока  во 2 — 4 -х классах - 

40 минут.  

  Задачами начального общего образования являются воспитание и 

развитие обучающихся, становление их личности, усиление гуманитарной, 

практической и общеразвивающей направленности при изучении всех учебных 

предметов, формирование навыков информационной культуры. На уровне 

начального общего образования основной акцент делается на формирование 

прочных навыков учебной деятельности, на овладение обучающимися 

устойчивой речевой, письменной и математической грамотностью, на 

воспитание культуры речи и общения. 

 В начальной школе реализуется программа «Школа России». 

Основное внимание уделяется формированию прочных навыков учебной 

деятельности и метапредметных умений, в соответствии с требованиями 

Стандарта НОО. Реализация данных программ способствует успешному 

продолжению образования в основной школе. Часы обязательной  части 



учебного плана распределены в соответствии с имеющимися требованиями к 

БУПУ. 

 Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена   модулем «Основы светской этики». Данный модуль 

осуществлён на выборной основе по решению родительского собрания. 

 В предметной области «Иностранный язык» изучается предмет 

«Иностранный язык (английский)» с делением  класса на группы при 

количестве 25 человек.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов 

обучающихся.  

В  1И, 2И, 2К, 3И, 3К  классах используется один час на реализацию   

курса  «В мире информации» с целью формирования информационных, 

коммуникативных  компетенций обучающихся и развития функциональной 

грамотности. 

В   1Л  классе  выделяется   один час на  «Подвижные игры», который 

направлен на достижение всестороннего развития личности ребенка, на основе 

физического развития и укрепления здоровья.  

В 1К, 2Л классах используется один час на курс «Юные краеведы» с 

целью формирования основ гражданской идентичности обучающихся. 

Организация промежуточной аттестации обучающихся ведется в 

соответствии с принятым в школе Положением о проведении промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №16 с УИОП».  Годовую 

промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся  2-4-х  классов с 13 

мая по 17 мая 2025 года.  На 2024 – 2025  учебный год устанавливаются 

принятые на заседании педагогического совета формы промежуточной 

аттестации. Во 2-4 классах по русскому языку – контрольный  диктант с 

грамматическим заданием, литературному чтению – проверка читательских 

умений,  по математике – контрольная работа. По другим предметам учебного 

плана, предусматривающим количественную отметку, итоговый уровень 

сформированности предметных результатов  определяется на основе итоговых 

отметок за год.  



Начальное образование является базой для получения основного общего 

образования. 

 

  

 

 

 

 

 



                                                    Пояснительная записка 

 к учебному плану АООП начального общего образования 

МБОУ «СОШ № 16 с УИОП » на 2024/2025 уч. год 

(ул. Быстрых, 29) 

Учебный план  школы реализующего адаптированную 

образовательную программу для детей с ограниченными возможностями 

здоровья построен с учётом требований современной жизни общества и тех 

проблем, которые затрагивают интересы и потребности детей с 

ограниченными возможностями здоровья.  

 Учебный план  разработан  на основе следующих нормативно -  

правовых документов: 

 Федеральный Закон  от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

-   Федеральный закон от  24.09.2022 №  371-ФЗ об утверждении 

единых программ обучения; 

 Федеральный государственный образовательный  стандарт  начального  

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утверждённым приказом Минобрнауки России от 19.12.2014  года  

№ 1598;  

 Постановление  Главного государственного санитарного врача РФ от 

10.07.2015 №26 «Об утверждении СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность 

по адаптированным основным общеобразовательным программам для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Письмо Минобрнауки России от 11.03.2016 №ВК-452-07 «О введении 

ФГОСНОО ОВЗ»; 

 Приказ   Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об 

утверждении  федерального перечня учебников, допущенных  к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, начального общего, 



основного общего, среднего общего образования»; 

 Приказ   Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699   «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации  имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 28.01.2012 № 

84-р «О введении курса основ религиозных культур и светской этики»; 

 Письмо Минобрнауки России  от 08.10. 2010 № ИК-1494/19 «О 

введении третьего часа физической культуры»; 

  Адаптированная основная общеобразовательная программа  начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

(вариант 7.2); 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа 

начального общего образования для слабовидящих обучающихся (вариант 

4.1.); 

      -   Устав школы МБОУ «СОШ 16 с УИОП» и локальные нормативные 

акты.  

 В школе функционирует четыре   класса для детей с задержкой 

психического развития (1«М», 2«М», 3 «М»,  4«Л»). Объем учебной нагрузки 

соответствует пятидневной учебной неделе и не превышает предельно-

допустимого уровня. Учебный год  в первом классе  33 недели,  в остальных 

классах - 34 учебные недели. В середине третьей четверти в целях сохранения 

здоровья первоклассников предусмотрены дополнительные недельные 

каникулы. Продолжительность урока для первого класса осуществляется с 

использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(сентябрь, октябрь – по 3 урока в день по 35 минут, ноябрь, декабрь  - по 4 

урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь-май) по 4 урока по 

40 минут каждый.  В связи с организацией подвоза обучающихся из  

отдаленных микрорайонов частного сектора и двухсменным режимом работы,  

на основании пункта 10.9. СанПиН  2.4.2.3286-15 устанавливается 



продолжительность урока  в 3 – 4 -х классах - 40 минут. При этом выделен  

дополнительный час  между сменами для проведения дополнительных занятий 

и внеклассных мероприятий с обучающимися.   

 В процессе обучения   реализуется программа «Школа России». Особое  

внимание уделяется формированию основных навыков учебной деятельности,  

развитию социальных качеств, в соответствии с требованиями  Стандарта для 

учащихся с ОВЗ.  Реализация данных программ способствует успешному 

продолжению образования в основной школе.  

Часы обязательной  части учебного плана распределены в соответствии с 

имеющимися требованиями к БУПУ.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов 

обучающихся.  

Во 2М классе  введен  курс  «Развитие речи» для развития и коррекции 

речевых навыков   обучающихся. 

Во 2М, 3М классах выделен один час на курс «Математика и 

конструирование»  для  развития познавательных способностей обучающихся. 

В 3М,  4Л, 4М  классах использован один час на «Русский язык» для 

 отработки навыков правильного и грамотного письма  у обучающихся.  

В 4Л, 4М классах  выделен один час на «Литературное чтение»  на  

формирование читательских умений и расширению читательского кругозора 

учащихся. 

 По адаптированным образовательным программам для детей с ОВЗ в 

общеобразовательных классах  обучается 35 человека, из них 1 ученица 

слабовидящая, остальные имеют ЗПР. (в 1 - х классах — 16  человек, во 2 — х 

классах — 5 человек, в 3 — х классах — 11 человек, в 4 — х классах — 3 

человека) Обучение детей с  ОВЗ  (первый вариант), предполагает включение 

одного - пяти детей с ОВЗ в обычный класс и отработку индивидуального 

подхода к обучению   по общеобразовательной программе согласно Стандарту.  

 В этом учебном году в классах с ЗПР (вариант  7.2)   обучается 56 человек.   

Для всех обучающихся с ОВЗ, в  целях успешной динамики их развития и 



коррекции недостатков, в  рамках внеурочной деятельности,  спланированы 

коррекционно-развивающие занятия: по основным предметам, логопедические 

занятия, занятия с психологом, корригирующая гимнастика. Для учащихся с 

вариантом 7.2. обеспечивается коррекционно - развивающая направленность 

всех занятий, планируются  занятия с логопедом, психологом, занятия по 

русскому языку и математике.  

 Организация промежуточной аттестации обучающихся ведется в 

соответствии с принятым в школе Положением о проведении промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «СОШ №16 с УИОП».  Годовую 

промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся  2-4 классов с 13 мая 

по 17 мая 2025 года.  На 2024 - 2025 учебный год устанавливаются принятые 

на заседании педагогического совета формы промежуточной аттестации. Во 2-

4-х классах по русскому языку - контрольный диктант с грамматическим 

заданием,  литературному чтению – проверка читательских умений, 

математике – контрольная работа.  По другим предметам учебного плана, 

предусматривающим количественную отметку, итоговый уровень 

сформированности предметных результатов  определяется на основе итоговых 

отметок за год. 

 Учебный план для начальной школы  соответствует требованиям ФГОС 

для обучающихся с ОВЗ. 

 

 

 

 

 

 


